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I. Zadanie nr 7 ,,Budowa sieci wodociggowej, kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul.
Kochanowskiego i dolnej Reja w Bedzinie — II etap budowy sieci wod—kan. dzielnicy Mrowce w
Bedzinie”.

II. Zadanie nr 8 ,,Budowa sieci wodociagowej, kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul. Reja w
Bedzinie — III etap budowy sieci wod-kan. dzielnicy Mrowce w Bedzinie”.

III. Zadanie nr 9 ,,Budowa sieci wodociagowej, kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul. Tuwima i
ul. Boya Zelenskiego w Bedzinie — IV etap budowy sieci wod-kan. dzielnicy Mrowce w
Bedzinie”.

IV. Zadanie nr 10 ,,Budowa sieci wodociagowej, kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul.
Teatralnej w Bedzinie — V etap budowy sieci wod—kan. dzielnicy Mrowce w Bedzinie”.

Informacja dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla Zadania nr 7, 8, 9, 10.

1. Podstawa opracowania

1.1. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. Dz. U. Nr 120 poz. 1126 w sprawie
informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia.

1.2. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003 r. (Dz. U. z dnia 19 marca 2003r. ) w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych.

1.3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1.10.1993 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy eksploatacji i konserwacji sieci kanalizacyjnych (Dz. U. Nr
96 z dnia 15.10. 1993 r. poz. 437.)

1.4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z dnia 1.10.1993 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy w oczyszczalniach §ciekow (Dz. U. Nr 96 z dnia 15.10.1993 r.
poz. 438).

1.5. Normy PN-EN.

2. Wprowadzenie

Na terenie dzielnicy Mrowce w Bedzinie realizowana bedzie:

a) Przebudowa istniejacego wodociagu wraz z podtaczeniami do budynkéw,

b) Budowa kanalizacji sanitarnej z pompownia $ciekoéw sanitarnych i odprowadzeniem $ciekow do
kanalizacji sanitarnej w ul. Brzozowickie;.

¢) Budowa kanalizacji opadowej i roztopowej ( deszczowej ) z pompownia $ciekow deszczowych z
odprowadzeniem do rzeki Przemszy.

d) Likwidacja starych kanalow

e) Zasilanie w energi¢ elektryczna projektowanej stacji 2 - transformatorowej kablami SN ze stacji
transformatorowej ,,Sobieski” i z kabla WN relacji ,,Syberka - Gzichéw”.

f) Budowa stacji 2 transformatorowej na terenie pompowni $ciekow.

g) Przetaczenie zasilania w energi¢ elektryczna istniejacej pompowni wod drenazowych i
powierzchniowych, z zasilania z linii napowietrznej z projektowanej stacji 2 - transformatorowe;.

h) Zasilanie w energig elektryczna projektowanych pompowni $ciekéw sanitarnych i deszczowych.

i) Renowacja nawierzchni drogowych.
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2.1. Podzial inwestycji i kolejnos¢ robot
Cato$¢ inwestycji podzielono na dwa zadania:
Zadanie I obejmuje:

2.1.1. 1 Etap budowy (realizowany w ramach kontraktu nr 01) - budowe¢ przepompowni $ciekdéw
sanitarnych z rurociagiem tlocznym (z przejsciem pod rzeka Przemsza ) i odprowadzeniem
sciekow sanitarnych do kanalizacji sanitarnej
w ul. Brzozowickiej. Budowg pompowni $ciekow deszczowych z odprowadzeniem $ciekow do
rzeki Przemszy.

Budowg stacji 2- transformatorowej na terenie przepompowni $ciekow z kablami zasilania ze stacji
transformatorowe;j ,,Sobieski” i z kabla WN relacji Syberka - stacja transformatorowa ,,Gzichow”,
przelaczenie zasilania istniejacej pompowni wod drenazowych i wod powierzchniowych z
zasilania z linii napowietrznej na doprowadzenie ze stacji 2 transformatorowej . Zasilanie w
energig elektryczna projektowanych pompowni $ciekoéw sanitarnych i sciekow deszczowych.

Uwaga:

Etap I moze by¢ uruchomiony po wybudowaniu kanalizacji sanitarnej w ul. Brzozowickiej,
facznie z pompownia $ciekdw 1 rurociagiem ttocznym istniejacej pompowni ,,Zamkowa” w
Bedzinie, z ktorej $cieki sa odprowadzane do miejskiej kanalizacji m. Bedzina.

Uwaga:
Likwidacja starych kanatow tak w zadaniu I musi by¢ dostosowana do postgpu roboét sieci wodociagowo -
kanalizacyjnych, bowiem czg$¢ budynkow jest podtaczona do starej kanalizacji.

Zadanie II obejmuje:

2.1.2. II Etap budowy :
Ila - obejmujacy przebudowe wodociagu i budowe kanalizacji sanitarnej i deszczowej oraz
renowacj¢ ul. Kochanowskiego.

2.1.3. III Etap - przebudowe¢ wodociagu i budowg kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul. Reja na
odcinku od ul. Kochanowskiego do ul. Teatralnej tacznie z renowacja nawierzchni ulicy i
chodnikow.

2.1.4. 1V Etap - przebudowg wodociagu i budowe kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul. Tuwima i ul.
Boya - Zelenskiego oraz renowacjg nawierzchni i chodnikéow.

2.1.5. V Etap - przebudowe wodociagu, budowe kanalizacji sanitarnej i deszczowej w ul. Teatralnej
wraz z renowacja nawierzchni ulic i chodnikow oraz budowe kanatu deszczowego od ul.
Teatralnej do ul. Kochanowskiego.

Uwaga:

Likwidacja starych kanatow tak w zadaniu I jak i II musi by¢ dostosowana do postgpu robot sieci
wodociagowo - kanalizacyjnych, bowiem cze$¢ budynkow jest podtaczona do starej kanalizacji.

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Teren inwestycji jest uzbrojony: w sie¢ wodociagowa, kanalizacyjna, sie¢ gazowa, kable
energetyczne i telekomunikacyjne.
Prace w poblizu tych urzadzen musza by¢ prowadzone pod nadzorem wlascicieli tych urzadzen, na
warunkach okreslonych w uzgodnieniach.
Oddzielnym zagrozeniem sa budynki i budowle w sasiedztwie projektowanych kanatow, ktorych budowa
moze prowadzi¢ do katastrofy budowlane;.
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Teren dzielnicy Mrowce byt zaliczony do IV kategorii szkdéd gorniczych, budynki byty zabezpieczone
przez kotwienie, ale obecnie pomimo zaprzestania wydobycia wegla na tym terenie, poszczegdlne
budynki wykazuja peknigcia, ktore przy robotach ziemnych, budowie kanalizacji moga doprowadzi¢ do
zniszczen.

W zwiazku z tym przewidziano konieczno$¢ wykonania przekopoéw kontrolnych i oceng stanu
fundamentow budynkow gdzie istnieje zagrozenie.

Koszt prac dodatkowych zabezpieczen budynkow i budowli powinien by¢ okre$lony orientacyjnie - jako
rezerwa w kosztorysie inwestorskim.

4. Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét
budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia

Po geodezyjnym wytyczeniu trasy wodociagu, kanatu, pompowni dokonaniu przekopow
kontrolnych z oznaczeniem uzbrojenia terenu - geodezyjnym pomiarze i ocenie przez rzeczoznawce
konstrukcji fundamentéw budynku, budowli i wprowadzeniu zabezpieczen, mozna wykonywaé roboty
ziemne na odcinkach ok. 50 m ( od studzienki do studzienki ). Obudowa pionowa $cian wykopu powinna
by¢ pograzalna z wyprasek stalowych.

Zgodnie z opinia rzeczoznawcy konstruktora mozna przewidzie¢ dodatkowe zabezpieczenia, a w
przypadkach szczegélnych pozostawi¢ obudowe wykopu w gruncie. Po ulozeniu rurociagu i
przeprowadzeniu proby szczelno$ci, rurociag nalezy zasypaé z zageszczeniem gruntu warstwami co 0,20
m

do J;=98% skali Proctora pod drogami i w sasiedztwie budynkoéw i budowli.

W trakcie realizacji robot budowlanych wystepuja zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Szczegblnym zagrozeniem przy budowie sieci wodociagowo - kanalizacyjnej na terenie dzielnicy
Mrowce w Bedzinie jest istniejace zagrozenie w postaci obszarowego nasycenia gruntu s$ciekami
sanitarnymi, a w tym wystepujacych gazéw w postaci CO,, H,S i NH,.

Scieki sanitarne z terenu dzielnicy sa gromadzone w przydomowych zbiornikach $ciekéw, skad sa
wywozone wozami asenizacyjnymi do kanalizacji miejskiej. Domniemac¢ nalezy, ze jest to jedynie czg§¢
$ciekow sanitarnych z terenu dzielnicy.

Pozostale $cieki sanitarne tacznie ze $ciekami deszczowymi odprowadzane sa do kanalizacji deszczowe;.
Istniejaca kanalizacja jest rozszczelniona i $cieki infiltruja do piaszczystego gruntu.

W czasie robot ziemnych nalezy sig liczy¢ z mozliwoscia wystapienia §ciekow sanitarnych w wykopach o
roznym natezeniu doptywu i réznej uciazliwosci zapachowej ,,odoréw”, gazow H,S i innych.

W zwiazku z tym pracownicy powinni by¢é wyposazeni w odziez i obuwie ochronne, okulary
ochronne, rekawice itp.

Réwnoczesnie w trakcie prowadzenia robot ziemnych w sasiedztwie istniejacych kanatéw istnieje
mozliwos¢ odkrywki bardzo starych kanatow, ktére dotychczas nie zostaly ujete pomiarami
geodezyjnymi.

W zwiazku z tym zgodnie z cytowanym Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i
Budownictwa z dnia 1.10.1993 r. ( Dz. U. Nr 96 - 1993 ) teren prowadzenia robdt i wymagania
higieniczno - sanitarne winny spetnia¢ nastgpujace warunki:

1. Teren prowadzenia robot powinien by¢ ogrodzony lub zabezpieczony zestawami ochronnymi,
oznakowany i o$wietlony w porze nocnej; na wypadek przerwy w dostawie pradu nalezy przewidzie¢
o$wietlenie zastgpcze.

2. W razie prowadzenia robdt na ulicach i drogach, stanowiska pracy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostgpem o0s6b niepowolanych oraz oznakowac zgodnie z przepisami o ruchu drogowym.
3.  Pracownicy wykonujacy czynnosci na jezdni powinni by¢ ubrani w kamizelki ochronne lub odziez

posiadajaca barwy bezpieczenstwa w postaci elementdw trwale z nig potaczonych o cechach
umozliwiajacych dobra ich widocznos¢.

4.  Zaklad pracy zapewnia pracownikom odpowiednie warunki higieniczno-sanitarne, a w
szczegolnosci: szatni¢ przepustowa na odziez wlasng 1 robocza, umywalni¢ z kabinami
natryskowymi, suszarni¢ odziezy i obuwia, pomieszczenie do spozywania positkow oraz
pomieszczenie ustgpowe.
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5. Wykonywanie robot z dala od zaktadu pracy wymaga przygotowania dla pracownikéw schroniska
przewoznego lub statego oraz ustepu.

5.1.  Schronisko powinno znajdowa¢ nie dalej niz 500 m od najdalej potozonego stanowiska pracy oraz
by¢ wyposazone w pomieszczenia ogrzewane w porze zimowej z miejscem do podgrzewania
positkéw, suszenia odziezy, z urzadzeniami do mycia si¢ i zatatwiania potrzeb fizjologicznych oraz
z apteczka pierwszej pomocy.

5.2. Ustep powinien znajdowac si¢ nie dalej niz 125 m od stanowiska pracy.

6. W schronisku powinny znajdowac¢ sig: regulamin pracy, instrukcja dotyczaca udzielania pierwszej
pomocy w razie wypadku przy pracy, adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i
policji.

7. Positki powinny by¢ spozywane tylko w okresie przerw ustalonych w regulaminie i w miejscach
przeznaczonych na ten cel spetlniajacych warunki higieniczno - sanitarne.

8. Praca w istniejacych kanatach i pompowni $ciekow powinna by¢é prowadzona zgodnie z

Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa ( Dz. U. Nr 96 z dnia
15.10.19931.)

9. Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z
dnia 6.02.2003 r. ( Dz. U. z dnia 19.03.2003 r. )

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéow przed przystapieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych.

Pracownicy ktorzy maja by¢ zatrudniani na stanowiskach o szczegélnym zagrozeniu zdrowia,
powinien niezaleznie od szkolenia otrzymacé pisemna instrukcje okres$lajaca zasady bezpiecznej pracy oraz
zakres ich obowiazkow.

W instrukcji tej winny by¢ zawarte zasady postgpowania w przypadku wystapienia zagrozen oraz
wyszczegolnione $rodki ochrony osobistej zabezpieczajacymi przed skutkami zagrozen jak: odziez
ochronna, regkawice, buty, hetmy ochronne, lampy bezpieczenstwa itp.

W instrukcji pracownicy winni mie¢ okreslone osoby nadzoru (przedstawicieli gazowni, energetyki,
wodociagow ) i osoby nadzoru inwestora i wykonawcy robot.

6. Wskazanie S$rodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacj¢ umozliwiajaca
szybka ewakuacje¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Teren robot budowlanych powinien by¢ ogrodzony i oznakowany, a w okresie nocnym
oswietlony dla bezpieczenstwa pracownikoéw i 0sdb postronnych.
a) Prowadzenie rob6t pod lub w poblizu przewodow linii elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej
poziomo od skrajnych przewodow, mniejszej niz:
3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nie przekraczajacym 1,0 kV,
5,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1 kV lecz nie przekraczajacym 15 kV,
10,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 kV lecz nie przekraczajacym 30 kV,
15,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 kV lecz nie przekraczajacym 110 kV,
b) Roboty budowlane, przy prowadzeniu ktorych wystepuja dziatania substancji chemicznych lub
czynnikoéw biologicznych zagrazajace bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi ( $cieki )
¢) Roboty budowlane prowadzone pod woda ( metoda przewiertu ).
d) Roboty budowlane prowadzone w studniach ( pompowniach )
e) Roboty prowadzone w poblizu sieci gazowej,
f) Roboty prowadzone w poblizu linii kablowych energetycznych,
g) Roboty prowadzone w poblizu linii kablowych telekomunikacyjnych
h) Roboty prowadzone w poblizu niezidentyfikowanych przewodéw rurowych i kabli.
Szczegoty zabezpieczen podano w projektach.
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7. Wytyczne ogolne dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia konieczne do uwzglednienia w
planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla inwestycji budowa sieci wodociagowo
kanalizacyjnych w dzielnicy Mrowce w Bedzinie.

7.1. Prace wstgpne winny obejmowaé projekt organizacji placu budowy okreslajacego ogrodzenie placu
budowy, lokalizacj¢ zaplecza socjalno biurowego z zapewnieniem odpowiednich warunkow
sanitarno higienicznych wynikajacych z ilosci zatrudnianych kobiet i mezczyzn, place sktadowe,
wezel betoniarski, podtaczenie elektrycznosci, przytacza wody, zbiornika $ciekoéw, punkt p.poz.
punkty o§wietlenia.

7.1.1. Wydaje sig, ze teren zaplecza socjalno biurowego mogly by by¢ na  dzialce bedacej whasnoscia
gminy Bedzin ( Nr dziatki Nr 40 ) przy ul. Kochanowskiego, w ktorej przebiega wodociag miejski,
kanalizacja deszczowa, linia napowietrzna elektryczna i inne.

Roéwniez mozna rozpatrywacé dzialki bedace wiasnoscia gminy Bedzin ( Nr dziatki 71,72 1 73 )
przy ul. Kochanowskiego w ktorej przebiega podobne uzbrojenie, ale teren ww. dziatek jest
podmokty.

Propozycja powyzsza nie jest wiazaca, ale ze wzgledu na zakres prac budowlano montazowych na tym

terenie koniecznym wydaje si¢ posiadanie przez wykonawce robot odpowiedniego zaplecza socjalno-

biurowego.

7.2. Plac budowy powinien by¢ wyposazony w niezbedna informacj¢ dotyczaca zagrozen w miejscach
takich jak glgbokie wykopy, przerzuty elektryczne napowietrzne, strefy zasiggu dzwigdéw i zurawi
budowlanych, urzadzen wibracyjnych, sprzetu spawalniczego, wygrodzone i oznakowane miejsca
magazynowania gazow technicznych, drogi ewakuacyjne, lokalizacja punktow sprzetu p.poz., BHP i1
telefonéw alarmowych Strazy Pozarnej, pogotowia ratunkowego, pogotowia technicznego
energetycznego i wodociagowo - kanalizacyjnego.

Plac budowy powinien by¢ wyposazony w tablice informacyjna zgodna z warunkami okreslonymi w
pozwoleniu na budowg.

Budowa powinna by¢ wyposazona w odpowiednie jasne i zrozumiate instrukcje postgpowania w
przypadkach szczegolnych zagrozenia zycia pracownikow i strat materialnych.

7.3. Wszyscy pracownicy zatrudnieni w realizacji przedsigwzigcia budowlanego powinni posiadac
aktualne badania lekarskie i psychotechniczne. Wszyscy pracownicy musza stosowaé sprzgt ochronny
osobisty (kaski, pasy BHP, okulary ochronne, ubranie i obuwie robocze) z waznymi atestami. Sprzet
ochrony osobistej po zabrudzeniu Sciekami powinien by¢ prany i dezynfekowany.

Kazdy pracownik musi mie¢ odpowiednie przeszkolenie BHP odpowiednie dla danego stanowiska pracy.
Osoby kontrolujace prace ekip budowlanych powinny codziennie przed przystapieniem do robot
poinformowac¢ poszczegodlne grupy robocze o zakresie wykonywanych w tym dniu zadan i na biezaco
kontrolowaé¢ uzywanie przez pracownikOw sprzetu ochrony osobistej przy pracy oraz przestrzeganie
warunkow BHP.

Osoby pelniace funkcje kierownicze 1 dozoru wszystkich szczebli musza na biezaco kontrolowac
organoleptycznie czy podlegli im pracownicy nie sa pod wpltywem alkoholu i innych S$rodkéw
odurzajacych. W kazdym przypadku stwierdzenia takiego stanu, osoby odpowiedzialne sa zobowiazane
do natychmiastowego usunigcia danego pracownika od wykonywania pracy z wyciagnigciem
konsekwencji stuzbowych wynikajacych z regulaminu i kodeksu pracy.

7.4. W zwiazku z tym, ze pracownicy zwiazani z budowa kanalizacji i pompowni §ciekow beda narazeni
na mozliwo$¢ kontaktu z materiatem chemicznie czy biologicznie aktywnym ( $cieki sanitarne ) powinien
przestrzega¢ wymagan okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa
z dnia 1.10.1993 r. (Dz. U. Nr 96) poz. 437 w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy eksploatacji,
remontach 1 konserwacji sieci kanalizacyjnych oraz poz. 438 w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy w oczyszczalniach $ciekow.

Projekt ”Gospodarka wodno — sciekowa w Bedzinie” CCI 2004/PL.16/C/PE/001
,, Gospodarka wodno-sciekowa w Bedzinie — etap Il Zadania nr: 7,8, 9, 10, 17, 18.”



Tom Il Opis przedmiotu zamowienia
Czes¢ nr 2 — Dokumentacja projektowa
Rozdziat 2..4. — Informacja dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

338

V. Zadanie nr 17 ,,Budowa kanalizacja sanitarnej i deszczowej, wodociagu, drogi w ul. Rolniczej”.

Informacja dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla Zadania nr 17.

1. WSTEP

Zakres robot zadania nr 17 obejmuje wykonanie sieci wodociagowej, kanalizacji sanitarnej, kanalizacji
deszczowej, przektadki istniejacego przylacza wodociagowego na nowe oraz budowe drogi w ul.
Rolniczej w Bedzinie od wiaczenia do istniejacego odcinka na wysokosci budynku nr 35a do wlaczenia
do ul. Sierzanta Zatogi na osiedlu Gorki Matobadzkie”.

2. ORGANIZACJA ZARZADZANIA REALIZACJA INWESTYCJI

Budowa kanalizacji deszczowej, sanitarnej i sieci wodociagowej wraz z przytaczami do budynkéw oraz
budowa drogi w ul. Rolniczej przewidywana jest do realizacji pod ,.klucz”. Do obowiazkow generalnego
wykonawcy naleze¢ bedzie :

- zabezpieczenie dokumentacji technicznej

- realizacja dostaw instalacji i urzadzen

- wykonywanie rob6t budowlano — montazowych

- koordynacja robot

- przekazanie do eksploatacji instalacji .

3. ZAKRES ROBOT INWESTYCYJNYCH

Przewidywany zakres robot dla catego zadania inwestycyjnego obejmuje:

- Wykonanie nowego wylotu do rzeki Przemszy w miejscu istniejacego zamulonego wylotu.

- Wykonanie wykopow pod siec kanalizacyjna, wodociagowa oraz przytacza,

- Zgrzewanie rur z PE, montaz armatury, montaz studni i wpustow, montaz rurociaggéow z PVC,

- Ulozenie rurociagu w gotowym wykopie i jego zasypanie, montaz urzadzenia podczyszczajacego wody
deszczowe.

- Wprowadzenie przytaczy wodociagowych do budynku

- Montaz wodomierza w studzience wodomierzowe;j

- Odtworzenie terenu do stanu pierwotnego

- wykonanie nowej nawierzchni ulic i chodnikow.

Do w/w zakresu wchodzi zagospodarowanie terenu inwestycyjnego.

4. ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY

Zagospodarowanie placu budowy przed rozpoczgciem robot budowlanych powinno by¢ sprawdzone
przez komisj¢ sktadajaca si¢ z zainteresowanych stron. Komisyjne sprawdzenie terenu powinno
obejmowac¢ w szczegoOlnosci zabezpieczenie terenu, doprowadzenie energii elektrycznej i wody oraz
urzadzenia socjalno — bytowe i sanitarne.

Ze wzgledu na liniowy charakter budowy nie przewiduje si¢ oznakowania budowy tablica informacyjna
zgodnie z Prawem Budowlanym

Teren budowy powinien by¢ zabezpieczony tak aby nie stwarzato ono zagrozenia dla ludzi. W poblizu
traktow komunikacyjnych wykopy powinny by¢ ogrodzone plotkami azurowymi z napisami
ostrzegawczymi typu ,,Teren budowy Wstgp wzbroniony” , ,, Uwaga- Roboty ziemne” , ,,Uwaga —
Glebokie wykopy”. Ogrodzenie powinno by¢ ustawione w odlegtosci min. 1 m od krawedzi wykopu.

Na terenie budowy w miar¢ mozliwosci nalezy wyznaczy¢ miejsca postoju dla pojazdéw mechanicznych.
Na drogach dojazdowych nie wolno sktada¢ zadnych materialow , sprzetu lub innych przedmiotow.

5. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA BHP

Kazdy pracownik przed dopuszczeniem do pracy powinien by¢ przeszkolony w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy. Operatorzy maszyn budowlanych o napedzie silnikowym winni skonczy¢ szkolenie i
posiada¢ uprawnienia do obstugi tych urzadzen wydane przez komisjg¢ kwalifikacyjna.
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Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego odpowiednich kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci do jej wykonania.

5.1 INSTRUKCJA PIERWSZEJ POMOCY W NAGLYCH WYPADKACH

5.1.1. PORAZENIE PRADEM
Porazenie pradem elektrycznym doprowadzaja do takich uszkodzen organizmu ze opdznienie w
udzieleniu pierwszej pomocy powoduje w krotkim czasie Smier¢.
Do zadan ratujacego nalezy:
1. Uwolnienie porazonego spod napigcia (pamigtajac o zabezpieczeniu siebie przed dzialaniem
pradu) przy napigciu do 1kV w nastgpujacy sposob:
- wylaczeniu napigcia we wlasciwym obwodzie elektrycznym
- odciagnigciu razonego od napigcia poprzez odciagnigcie od urzadzen bedacych pod napigciem
(gdy wyltaczenie pradu trwaloby zbyt dlugo)
- odizolowanie razonego , uniemozliwiajac przeptyw pradu przez jego cialo ( np. poprzez
podsunigcie pod jego cialo materiatu izolacyjnego). Jako podstawowy materiat izolacyjny przy
uwalnianiu razonego stosuje si¢ sprzg¢t ochronny np. rgkawice gumowe, potbuty gumowe,
dywaniki gumowe, lub suche drewno, tworzywo sztuczne
2. Rozpoznanie stanu razonego oraz czynnosci wstepne przy ratowaniu
- kontrola przytomnosci
- kontrola oddychania i krazenia krwi
- kontrola droznosci drég oddechowych
Przy braku oddychania i braku krazenia krwi ( gdy tetno tetnicy szyjnej jest wyczuwalne) po
stwierdzeniu drozno$ci drog oddechowych nalezy zastosowac sztuczne oddychanie .
Gdy tetno tetnicy szyjnej nie jest wyczuwalne nalezy zastosowaé posredni masaz serca na zmiang
wraz ze sztucznym oddychaniem

5.1.2.0PARZENIA SKORY

Oparzone miejsca nalezy polewa¢ zimna woda przez kilkanascie minut. Zapobiega to powstawaniu
glebokich oparzen. i zmniejsza bol. Ratujacy powinien si¢ stara¢ nie uszkodzi¢ pecherzy oparzeniowych a
na miejsce zweglone i rozerwane natozy¢ gaze jalowa oraz wateg lub ligning wraz z opaska.

5.1.3.0PARZENIA , USZKODZENIA MECHANICZNE OCZU
Uszkodzenia te wymagaja szybkiej interwencji lekarza. Na czas transportu poszkodowanemu nalezy
polozy¢ na oczy gaze jatowa ( mozna zwilzy¢ woda lub roztworem kwasu borowego).

5.1.4.ZLAMANIA 1 ZWICHNIECIA

Uszkodzenia te wymagaja odpowiedniego unieruchomienia kosci i stawow , w sposob nie pozwalajacy na
zmiang ich wzajemnego polozenia.

Ztamanie kosci w obrgbie konczyn wymaga ich unieruchomienia . Poszkodowanego ze ztamanym
kregostupem lub miednica nalezy utozy¢ i transportowac na twardym podiozu.

5.1.5. RANY I KRWAWIENIA

Przy obfitym krwotoku nalezy w pierwszej kolejnosci zatamowac¢ krwawienie. Jesli nastapito krwawienie
zylne nalezy na krwawiace miejsce natozy¢ opatrunek uciskowy. Jesli wystepuje krwawienie tgtnicze
nalezy powyzej krwawiacego miejsca nalozy¢ na warstwie tkaniny opaske uciskowa (gume , chustke ,
pasek)zaciskajac je na tyle by ustato krwawienie. Konczyna ponizej opaski winna by¢ blada a nie sina.

5.1.6. TRANSPORT NIEPRZYTOMNYCH

Powinien si¢ on odbywa¢ z reguly przy ulozeniu na bok. W czasie transportu powinien by¢ obecny lekarz,
sanitariusz lub ratownik. Musza oni czuwac¢ nad oddychaniem i krazeniem nieprzytomnego, a w razie
wystapienia zaburzen rozpocza¢ zabiegi ozywiajace.
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Jesli transportowany jest razony pradem i wystgpuje u niego brak oddychania i krazenia to zabiegi
ozywiajace nie moga by¢ przerwane na czas transportu.

5.2 SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

Kazdy pracownik powinien posiada¢ osobiste srodki ochrony indywidualnej przewidziane do stosowania
na danym stanowisku.

Wykaz osobistego wyposazenia robotnikow:

- odziez ochronna - ubrania robocze, obuwie

- sprzet ochrony osobistej - kaski, maski spawalnicze

- certyfikaty bezpieczenstwa na sprzgt ochrony osobistej

Dobor srodkéw ochrony osobistej musi by¢ oparty o analizie zagrozen na konkretnych stanowiskach
pracy 1 uwzgledniaé czynnosci wykonywane przez poszczegélnych pracownikdéw. Oprdcz tego
skutecznos¢ $rodkoéw ochrony osobistej zalezy od wlasciwego dopasowania do konkretnego pracownika,
utrzymania ich sprawnosci technicznej, oraz przeszkolenia pracownika w zakresie poslugiwania sig
przydzielonymi srodkami.

5.3 PRACE SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNE

Do prac szczegolnie niebezpiecznych naleza roboty budowlane, rozbiorkowe i montazowe prowadzone
bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy na ktérym si¢ odbywaja.

O prowadzonych robotach oraz srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowa¢ w czasie trwania prac,
pracodawca winien poinformowac pracownikoéw przebywajacych na terenie prowadzenia rob6t lub w jego
sasiedztwie.

Teren prowadzenia robdt powinien by¢ oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki
informujace o zagrozeniu oraz stosowac §rodki chroniace przed skutkami zagrozen (np. siatki, barierki).
Prowadzenie robdt ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji wodociagowej, kanalizacyjne;j,
elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp., powinno by¢ poprzedzone okresleniem bezpiecznej
odlegtosci. Bezpieczna odlegltos¢ wykonywania robot okresla ich kierownictwo w porozumieniu z
wlasciwymi jednostkami, w ktorych zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja sig te instalacje.

W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robdt ziemnych jakichkolwiek przewodow
instalacji, nalezy niezwlocznie przerwa¢ roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i
okreslenia, czy 1 w jaki sposob mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robot.

W razie ujawnienia w czasie wykonywania robot ziemnych niewypalow lub przedmiotéw trudnych do
identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwaé, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢ i oznakowaé napisami
ostrzegawczymi. O znalezieniu niewypalu lub przedmiotu trudnego do identyfikacji nalezy niezwltocznie
zawiadomi¢ organy Policji.

Wykopy o $cianach pionowych bez rozparcia lub podparcia (nie umocnione) moga by¢ wykonywane
tylko w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obciazony w pasie o szeroko$ci réwnej
glebokosci wykopu, a wykop wykonuje sig:

- w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym - do glebokosci 2 m,

- w pozostatych gruntach - do glgbokosci 1 m.

- w kazdej fazie robdt pracownicy powinni znajdowac si¢ w czgs$ci wykopu odeskowanego,

- w razie konieczno$ci dokonywania posredniego przerzutu urobku w pionie nalezy zbudowa¢ pomost.
Jezeli wykop osiagnie gigbokos$¢ wigksza niz 1 m od poziomu terenu nalezy wykonaé bezpieczne zejscie
(wyjscie) dla pracownikow. Odlegto$¢ migdzy zejSciami (wyjsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé
20 m.

Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatow:

- w odlegtoséci mniejszej niz 1 m od krawegdzi wykopu, jezeli Sciany jego sa obudowane, a obudowa jest
obliczona na dodatkowe obciazenie,

- w granicach klina odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sa umocnione.

Przy wykonywaniu robdt ziemnych sprzgtem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczna. Koparka powinna by¢ ustawiona w odleglosci co najmniej 0,60 m poza klinem odtamu dla
danej kategorii gruntu.
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6. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA _MOGACE __WYSTAPIC _PODCZAS REALIZACJI

INWESTYCJI - PIP PKT. 3,4

Podczas realizacji inwestycji wystepuje zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi przy prowadzeniu prac

budowlanych a w szczegolnosci:

e wykonywanie wykopéw o $cianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wigkszej niz 1,5m oraz
wykopow o bezpiecznym nachyleniu $cian o glebokosci wigkszej niz 3,0m,

e prowadzenie robdt ziemnych w poblizu sieci uzbrojenia terenu

e prowadzenie prac przy pomocy sprz¢tu zmechanizowanego

e prowadzenie prac montazowych w kanatach i studniach

Prace budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie z przepisami bhp, warunkami technicznymi

wykonywanych roboét oraz polskimi normami i przepisami szczegotowymi.

Inne zagrozenia mogace wystapi¢ w czasie prowadzenia inwestycji:

e zastosowanie materialdw - wszystkie materialy uzyte w trakcie prowadzenia prac powinny by¢
zgodne z polskimi normami lub posiadaty stosowne aprobaty techniczne

e wykorzystanie sprzg¢tu budowlanego i urzadzen technicznych - wszystkie urzadzenia techniczne oraz
sprzet budowlany zastosowany w czasie realizacji inwestycji powinien posiadaé odpowiednie
dopuszczenia i zezwolenia do eksploatacji zapewniajace bezpieczne funkcjonowanie zgodnie
z przepisami szczegétowymi i normami. Nalezy zwrocic¢ szczegdlng uwage na stan i jako$¢ urzadzen
technicznych oraz sprzgtu budowlanego przez osoby naprawiajace i eksploatujace w/w urzadzenia.

e ochrona przeciwpozarowa - pomieszczenia magazynowe i sktadowiska, a takze inne urzadzenie
tymczasowe na placu budowy nalezy wyposazy¢ w sprz¢t ochrony przeciwpozarowej

7. TRANSPORT I SKEADOWANIE MATERIALOW NA TERENIE BUDOWY

7.1 TRANSPORT MATERIALOW

Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw budowlanych, ziemi itp. przemieszczanie ich
bezposrednio nad ludzmi oraz kabina kierowcow jest niedopuszczalne. Na czas tych czynnosci kierowca
powinien opusci¢ kabing. W czasie transportu elementéw prefabrykowanych przewozenie oséb na
fadunku lub obok niego jest zabronione.

Zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac transportowych wynika rowniez ze stosowania
wymagan jakie obowiazuja podczas eksploatacji stosowanych do tego celu maszyn i urzadzen.

Na budowie nalezy zwréci¢ duza uwage do wlasciwej organizacji recznych prac transportowych.

Przy rgcznym przemieszczaniu przedmiotow tam gdzie jest to mozliwe nalezy zapewni¢ sprzet
pomocniczy zapewniajacy bezpieczne wykonanie pracy.

Przedmioty przewozone na wozkach nie powinny wystawa¢ poza obrys wozka ( chyba ze transport
odbywa si¢ pod nadzorem zapewniajacym bezpieczne jej wykonanie)

Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotéw o masie przekraczajacej 30 kg na wysokos¢ 4m
lub na odlegto$¢ powyzej 25m.

Niedopuszczalne jest zespolowe przemieszczanie przedmiotdw o masie przekraczajacej S00kg.

Transport poziomy materialow, konstrukcji, urzadzen itp. odbywac si¢ bedzie $rodkami transportu
samochodowego, istniejacymi drogami zakladowymi i czasowymi dojazdami z ptyt drogowych z
bezposredni rejon prowadzenia robot Iub na plac sktadowo — montazowy.

7.2. SKEADOWANIE MATERIALOW
Na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca do skladowania materiatéw. Zabronione jest
urzadzanie stanowisk pracy, skladowisk materiatow i elementéw budowlanych lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod liniami napowietrznymi lub w odlegtosci blizszej niz:

- 2m - dla linii NN,

- 5m - dla linii WN do 15 kV,

- 10m - dla linii WN do 30 kV,

- 15m - dla linii WN powyzej 30 kV.
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Sktadowiska materialow budowlanych i urzadzen technicznych powinny by¢ wykonane w sposéb
zabezpieczajacy przed mozliwoscia wywrocenia, zsunigcia lub rozsunigcia si¢ sktadowanych materiatow i
elementow.
Przy sktadowaniu materiatow odleglos¢ stosow nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75m - od ogrodzenia i zabudowan,

- 1,50m - od zewngtrznej gtowki szyny kolejowej,

- 5,00m - od stalego stanowiska pracy.
Miedzy stosami lub pojedynczymi elementami nalezy pozostawi¢ przejscia o szerokosci co najmniej 1m
oraz przejazdy o szerokos$ci odpowiadajacej gabarytowi natadowanych $rodkéw transportowych
powigkszonej o 0,6m przy ruchu jednokierunkowym oraz o 0,9 m przy ruchu dwukierunkowym $rodkow
poruszanych przy pomocy sily ludzkie;.
Materiaty chemiczne szkodliwe dla zdrowia nalezy przechowywaé w szczelnych opakowaniach, na
ktorych powinny by¢ informacje o ich nazwie i szkodliwosci dla zdrowia

8. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI

Do kierownika budowy nalezy zabezpieczenie dokumentacji technicznej. Dokumentacja budowy powinna
by¢ przechowywana na zapleczu przy obiektowym zlokalizowanym w poblizu prowadzonych prac
budowlanych..

9. WYTYCZNE ORGANIZACJI I TECHNOLOGII WYKONYWANIA ROBOT
W ramach budowy sieci telefonicznej zakres robot obejmowac bedzie roboty przygotowawcze oraz
roboty podstawowe.

9.1.ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE

Przed przystapieniem do robot podstawowych konieczne jest wykonanie robot przygotowawczych,
zwiazanych z przyjeciem i przygotowaniem placu budowy.

W sktad tych robot wchodzi:

- przygotowanie zaplecza przy obiektowego , obejmujacego place sktadowo — montazowe

- przygotowanie punktow poboru energii elektrycznej dla zasilania sprz¢tu budowlano- montazowego i
narzedzi elektrycznych oraz wody zlokalizowanych w sasiedztwie prowadzonych robot

- przygotowanie sprzgtu budowlano — montazowego i narzedzi oraz srodkoéw transportu

9.2.0RGANIZACJA REALIZACJI ROBOT PODSTAWOWYCH

Zakres robot dla inwestycji obejmuje nastgpujace obiekty budowlane podczas realizacji ktorych beda
wykonywane roboty ziemne, betonowe, drogowe i montazowe: wylot, podczyszczalnia wod
deszczowych, studnie kanalizacyjne, rurociagi kanalizacyjne i wodociagowe, konstrukcja nawierzchni
ulicy i chodnikow.

9.3. LIKWIDACJA PLACU BUDOWY

Po zakonczeniu robot budowlano - montazowych nalezy przystapi¢ do likwidacji placu budowy i
uporzadkowania terenu wokot zrealizowanego obiektu.

Nalezy:

- zdemontowa¢ ogrodzenie, znaki i tablice ostrzegawcze

- zdemontowa¢ czasowe elementy zagospodarowania placu budowy, dojazdy i stanowiska pracy sprz¢tu

- uporzadkowac i wyrownac teren

- wykona¢ zazielenienie terenu wokoét zrealizowanych obiektow,

10.DOPROWADZENIE CZYNNIKOW DLA PROWADZENIA BUDOWY

WODA

Niewielkie ilosci wody potrzebne do produkcji zapraw proponuje si¢ pobiera¢ z istniejacej sieci
wodociagowej biegnacej w poblizu placu budowy.
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11.UWAGI KONCOWE

Niniejszy Plan BIOZ obejmuje zagadnienia bezpieczenstwa i organizacji i technologii prowadzenia robot
oraz zagospodarowania przy obiektowego placu budowy, podanego w formie wytycznych , ktore stanowic
beda zatozenia do opracowania szczegétowych organizacji i technologii prowadzenia robdt przez
poszczegdlnych wykonawcow.

VI. Zadanie nr 18 ,,Uporzadkowanie gospodarki wodno - Sciekowej dz. Grodziec Etap I”.

Informacja dot. bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla Zadania nr 18.

1. WSTEP

Zakres robdt zadania nr 18 obejmuje wykonanie uporzadkowania gospodarki wodno-$cickowej w
dzielnicy Grodziec os. Boleradz - Etap I polegajacej na:

v" budowie kanalizacji sanitarnej w ulicach: Asnyka, Nadgoérnikow, Przodownikow Pracy,
Racjonalizatorow, Rozyckiego, Orzeszkowej, Krasickiego, Boleradz wraz z odgalezieniami w
pasie tych ulic;

v" budowie kanalizacji deszczowej w ulicach: Asnyka, Nadgornikéw, Przodownikéw Pracy,
Racjonalizatorow, Rozyckiego, Orzeszkowej, Krasickiego, Boleradz wraz z odgalezieniami w
pasie tych ulic oraz wykonanie dwoch separatorow SEP1, SEP2 i osadnika szlamowego;

v przebudowie sieci wodociagowej w ulicach: Asnyka, Nadgornikow, Przodownikow Pracy,
Racjonalizatorow, Rozyckiego, Orzeszkowej, Krasickiego, Boleradz wraz z odgalezieniami w
pasie tych ulic oraz wymianie odcinka wodociagu przesylowego W9 od ul. Asnyka do ul.
Rézyckiego wraz z wykonaniem studzienki redukcyjnej na wodociagu W8 w ul. Asnyka

v budowie przepompowni $ciekow wraz z rurociagiem tlocznym i wraz zasilaniem w energie
elektryczna ww. obiektu,

v" budowa nawierzchni drogowych, chodnikoéw, wjazdow do posesji w ulicach: Boleradz i
Roézyckiego jezdni asfaltowej szer. 7,0m z obustronnymi chodnikami; na ulicach Krasickiego i
Asnyka jezdni asfaltowej o szer. 6,0m z jednostronnym chodnikiem szer. 2,0m; na pozostatych
ulicach jezdni z kostki brukowej szer. 5,0m z jednostronnym chodnikiem szer. 2,0m

v' przebudowe linii $wiattowodowej i stupa linii teletechnicznej w ul. Asnyka i kabli
teletechnicznych w ul. Rozyckiego.

2. ORGANIZACIJA ZARZADZANIA REALIZACJA INWESTYCJI

Budowa kanalizacji deszczowej, sanitarnej i sieci wodociagowej wraz z przytaczami do budynkow oraz
budowa drogi w dzielnicy Grodziec os. Boleradz przewidywana jest do realizacji pod ,klucz”. Do
obowiazkéw generalnego wykonawcy naleze¢ bedzie :

- zabezpieczenie dokumentacji technicznej

- realizacja dostaw instalacji i urzadzen

- wykonywanie robdt budowlano — montazowych

- koordynacja robot

- przekazanie do eksploatacji instalacji .

3. ZAKRES ROBOT INWESTYCYJNYCH

Przewidywany zakres robdt dla budowy sieci wod-kan. i nawierzchni drég, chodnikow, wjazdow do

posesji.:

- Wykonanie przejscia przewodu tlocznego pod potokiem Wielonka.

- Wykonanie wykopow pod siec kanalizacyjna, wodociagowa oraz przytacza,

- Zgrzewanie rur z PE, montaz armatury, montaz studni i wpustéw, montaz rurociagéw z PVC,

- Ulozenie rurociagu w gotowym wykopie i jego zasypanie, montaz urzadzenia podczyszczajacego wody
deszczowe.
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- Wprowadzenie przytaczy wodociagowych do budynku
- Montaz wodomierza w budynkach

- Odtworzenie terenu do stanu pierwotnego

- wykonanie nowej nawierzchni ulic i chodnikow

W przypadku przebudowy linii napowietrznych energetycznych nn przy ul. Asnyka i Przodownikow

Pracy obejmuja nastgpujace czynnosci:
-roboty pomiarowo-przygotowawcze,
- oznakowanie robot,
- transport materiatdw niezb¢dnych do wykonania robot,
- demontaz przewodu gotego ALS50,
- demontaz przewodu gotego AL25,
- demontaz przewodu izolowanego AsXSn,
- demontaz stupa ZN,
- demontaz stupa ZN Aowy,
- demontaz izolatorow z osprzetem,
- demontaz oprawy o$wietleniowej,
- wykopy pod stupy,
- montaz i stawianie stupéw zelbetowych,
- montaz osprze¢tu na slupach,
- montaz przewoddw roboczych,
- montaz opraw o$wietleniowych,
- montaz przylaczy przewodami izolowanymi.,
- oznakowanie i zabezpieczenie robot w pasie drogowym.
W przypadku budowy zasilania pompowni w energi¢ elektryczng obejmuja nastgpujace czynnosci:
- wykonanie wykopu dla szafki i rozdzielnicy,
- posadowienie fundamentu,
- montazu fundamentu,
- montazu szafki z przetwornikami pomiarowymi,
- montazu rozdzielnicy:
czlonu zasilajacego
cztonu automatyki SZP
cztonu pomiarowego
cztonu odbiorczego,
- wykonanie w $cianie przepustu,
- reczne kopanie rowu dla kabli,
- nasypanie warstwy piasku na dnie rowu kablowego,
- rgczne zasypanie rowu,
- ulozenie rur ochronnych z PCW w rowie,
- ulozenie kabli sterowniczych,
- obrobke zyt utozonych kabli wraz z pomiarem ich parametrow,
- wykonanie mostkow bocznikujacych,
- wykonanie pomiaréw uziemienia,
- ulozenie kabli oswietleniowych,
- ulozenie instalacji uziemiajace;.

W przypadku przebudowy linii $wiattowodowej i stupa linii teletechnicznej w ul. Asnyka i kabli

teletechnicznych w ul. Rézyckiego obejmuja nastgpujace czynnosci:
- zakup i transport materiatéw do wykonania robét,

- wytyczenie trasy przebiegu linii kablowych,

- kopanie rowow kablowych i wykonanie przepustow,

- uktadanie kabli w rowach,

- wciagnigceie kabli w przepusty kablowe,

- przykrycie kabli piaskiem, folia ochronna, zasypanie rowy warstwami, ubijanie , zaggszczenie i

rOwnanie terenu,
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- przedzwanianie przewodow i podtaczenie,

- pomiary ciaglo$ci zyt oraz pomiar izolacji kabli,

- préba napigciowa kabli,

- oznakowanie prowadzonych robot.

Do w/w zakresu wchodzi zagospodarowanie terenu inwestycyjnego.

4. ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY

Zagospodarowanie placu budowy przed rozpoczgciem robot budowlanych powinno by¢ sprawdzone
przez komisj¢ skladajaca si¢ z zainteresowanych stron. Komisyjne sprawdzenie terenu powinno
obejmowac w szczego6lnosci zabezpieczenie terenu, doprowadzenie energii elektrycznej i wody oraz
urzadzenia socjalno — bytowe i sanitarne.

Ze wzgledu na liniowy charakter budowy nie przewiduje si¢ oznakowania budowy tablica informacyjna
zgodnie z Prawem Budowlanym

Teren budowy powinien by¢ zabezpieczony tak aby nie stwarzato ono zagrozenia dla ludzi. W poblizu
traktow komunikacyjnych wykopy powinny by¢ ogrodzone ptotkami azurowymi z napisami
ostrzegawczymi typu ,,Teren budowy Wstgp wzbroniony” , ,, Uwaga- Roboty ziemne” , ,,Uwaga —
Glebokie wykopy”. Ogrodzenie powinno by¢ ustawione w odlegtosci min. 1 m od krawedzi wykopu.

Na terenie budowy w miarg mozliwosci nalezy wyznaczy¢ miejsca postoju dla pojazdéw mechanicznych.
Na drogach dojazdowych nie wolno sktada¢ zadnych materiatow , sprzgtu lub innych przedmiotow.

5. PODSTAWOWE ZAGADNIENIA BHP

Kazdy pracownik przed dopuszczeniem do pracy powinien by¢ przeszkolony w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy. Operatorzy maszyn budowlanych o napedzie silnikowym winni skonczy¢ szkolenie i
posiada¢ uprawnienia do obstugi tych urzadzen wydane przez komisje¢ kwalifikacyjna.

Nie wolno dopusci¢ do pracy pracownika nie posiadajacego odpowiednich kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci do jej wykonania.

5.1 INSTRUKCJA PIERWSZEJ POMOCY W NAGLYCH WYPADKACH

5.1.1. PORAZENIE PRADEM
Porazenie pradem elektrycznym doprowadzaja do takich uszkodzen organizmu ze opdznienie w
udzieleniu pierwszej pomocy powoduje w krotkim czasie $mier¢.
Do zadan ratujacego nalezy:
3. Uwolnienie porazonego spod napigcia (pamigtajac o zabezpieczeniu siebie przed dzialaniem
pradu) przy napigciu do 1kV w nastgpujacy sposob:
- wylaczeniu napigcia we wlasciwym obwodzie elektrycznym
- odciagnigciu razonego od napigcia poprzez odciagnigcie od urzadzen bedacych pod napigciem
(gdy wylaczenie pradu trwaloby zbyt dhugo)
- odizolowanie razonego , uniemozliwiajac przeptyw pradu przez jego ciato ( np. poprzez
podsunigcie pod jego ciato materiatu izolacyjnego). Jako podstawowy materiat izolacyjny przy
uwalnianiu razonego stosuje si¢ sprzg¢t ochronny np. rgkawice gumowe, potbuty gumowe,
dywaniki gumowe, lub suche drewno, tworzywo sztuczne
4. Rozpoznanie stanu razonego oraz czynnosci wstgpne przy ratowaniu
- kontrola przytomnosci
- kontrola oddychania i krazenia krwi
- kontrola droznosci drég oddechowych
Przy braku oddychania i braku krazenia krwi ( gdy tetno tetnicy szyjnej jest wyczuwalne) po
stwierdzeniu drozno$ci drog oddechowych nalezy zastosowac sztuczne oddychanie .
Gdy tetno tetnicy szyjnej nie jest wyczuwalne nalezy zastosowaé posredni masaz serca na zmiang
wraz ze sztucznym oddychaniem

5.1.2.OPARZENIA SKORY
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Oparzone miejsca nalezy polewa¢ zimna woda przez kilkanascie minut. Zapobiega to powstawaniu
glebokich oparzen. i zmniejsza bol. Ratujacy powinien si¢ stara¢ nie uszkodzi¢ pecherzy oparzeniowych a
na miejsce zweglone i rozerwane nalozy¢ gazg jatowa oraz wate lub ligning wraz z opaska.

5.1.3.0PARZENIA , USZKODZENIA MECHANICZNE OCZU
Uszkodzenia te wymagaja szybkiej interwencji lekarza. Na czas transportu poszkodowanemu nalezy
polozy¢ na oczy gaze jatowa ( mozna zwilzy¢ woda lub roztworem kwasu borowego).

5.1.4.ZLAMANIA 1 ZWICHNIECIA

Uszkodzenia te wymagaja odpowiedniego unieruchomienia kosci i stawow , w sposob nie pozwalajacy na
zmiang ich wzajemnego polozenia.

Ztamanie kosci w obrgbie konczyn wymaga ich unieruchomienia . Poszkodowanego ze ztamanym
kregostupem lub miednica nalezy utozy¢ i transportowac na twardym podiozu.

5.1.5. RANY I KRWAWIENIA

Przy obfitym krwotoku nalezy w pierwszej kolejnosci zatamowac¢ krwawienie. Jesli nastapito krwawienie
zylne nalezy na krwawiace miejsce natozy¢ opatrunek uciskowy. Jesli wystepuje krwawienie tgtnicze
nalezy powyzej krwawiacego miejsca nalozy¢ na warstwie tkaniny opaske uciskowa (gume , chustke ,
pasek)zaciskajac je na tyle by ustato krwawienie. Konczyna ponizej opaski winna by¢ blada a nie sina.

5.1.6. TRANSPORT NIEPRZYTOMNYCH

Powinien si¢ on odbywa¢ z reguly przy ulozeniu na bok. W czasie transportu powinien by¢ obecny lekarz,
sanitariusz lub ratownik. Musza oni czuwac¢ nad oddychaniem i krazeniem nieprzytomnego, a w razie
wystapienia zaburzen rozpocza¢ zabiegi ozywiajace.

Jesli transportowany jest razony pradem i wystgpuje u niego brak oddychania i krazenia to zabiegi
ozywiajace nie moga by¢ przerwane na czas transportu.

5.2 SRODKI OCHRONY INDYWIDUALNEJ

Kazdy pracownik powinien posiada¢ osobiste srodki ochrony indywidualnej przewidziane do stosowania
na danym stanowisku.

Wykaz osobistego wyposazenia robotnikow:

- odziez ochronna - ubrania robocze, obuwie

- sprzet ochrony osobistej - kaski, maski spawalnicze

- certyfikaty bezpieczenstwa na sprzet ochrony osobistej

Dobér srodkéw ochrony osobistej musi by¢ oparty o analizie zagrozen na konkretnych stanowiskach
pracy i uwzglednia¢ czynnosci wykonywane przez poszczeg6lnych pracownikow. Oprocz tego
skutecznos$¢ srodkoéw ochrony osobistej zalezy od wiasciwego dopasowania do konkretnego pracownika,
utrzymania ich sprawnos$ci technicznej, oraz przeszkolenia pracownika w zakresie postugiwania si¢
przydzielonymi srodkami.

5.3 PRACE SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNE

Do prac szczeg6lnie niebezpiecznych naleza roboty budowlane, rozbiérkowe i montazowe prowadzone
bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy na ktérym si¢ odbywaja.

O prowadzonych robotach oraz srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowa¢ w czasie trwania prac,
pracodawca winien poinformowac¢ pracownikéw przebywajacych na terenie prowadzenia robot lub w jego
sasiedztwie.

Teren prowadzenia robdt powinien by¢ oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki
informujace o zagrozeniu oraz stosowac srodki chroniace przed skutkami zagrozen (np. siatki, barierki).
Prowadzenie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie instalacji wodociagowej, kanalizacyjnej,
elektrycznej, gazowej, centralnego ogrzewania itp., powinno by¢ poprzedzone okresleniem bezpiecznej
odleglosci. Bezpieczna odlegltos¢ wykonywania robot okres§la ich kierownictwo w porozumieniu z
wlasciwymi jednostkami, w ktorych zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja si¢ te instalacje.
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W razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania roboét ziemnych jakichkolwiek przewodow
instalacji, nalezy niezwlocznie przerwa¢ roboty do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i
okreslenia, czy 1 w jaki sposob mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robot.

W razie ujawnienia w czasie wykonywania robot ziemnych niewypalow lub przedmiotow trudnych do
identyfikacji nalezy wszelkie roboty przerwac, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢ i oznakowaé napisami
ostrzegawczymi. O znalezieniu niewypatu lub przedmiotu trudnego do identyfikacji nalezy niezwlocznie
zawiadomi¢ organy Policji.

Wykopy o $cianach pionowych bez rozparcia lub podparcia (nie umocnione) moga by¢ wykonywane
tylko w gruntach suchych, gdy teren przy wykopie nie jest obciazony w pasie o szeroko$ci réwnej
glebokosci wykopu, a wykop wykonuje sig:

- w skatach zwartych jednorodnych przy odspajaniu mechanicznym - do glebokosci 2 m,

- w pozostatych gruntach - do glebokosci 1 m.

- w kazdej fazie robdt pracownicy powinni znajdowac si¢ w czegsci wykopu odeskowanego,

- w razie koniecznosci dokonywania posredniego przerzutu urobku w pionie nalezy zbudowaé¢ pomost.
Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza niz 1 m od poziomu terenu nalezy wykonaé¢ bezpieczne zejscie
(wyjscie) dla pracownikow. Odlegto$¢ migdzy zej$ciami (wyjSciami) do wykopu nie powinna przekraczaé
20 m.

Zabronione jest sktadowanie urobku i materiatow:

- w odlegtosci mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany jego sa obudowane, a obudowa jest
obliczona na dodatkowe obciazenie,

- w granicach klina odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie s3 umocnione.

Przy wykonywaniu robot ziemnych sprz¢tem zmechanizowanym nalezy wyznaczy¢ w terenie strefe
niebezpieczna. Koparka powinna by¢ ustawiona w odleglosci co najmniej 0,60 m poza klinem odtamu dla
danej kategorii gruntu.

6. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA MOGACE WYSTAPIC PODCZAS REALIZACJI
INWESTYCJI - PIP PKT. 3.4

Podczas realizacji inwestycji wystgpuje zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi przy prowadzeniu prac

budowlanych a w szczegolnosci:

e wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o glebokosci wigkszej niz 1,5m oraz
wykopow o bezpiecznym nachyleniu $cian o glgbokosci wigkszej niz 3,0m,

e prowadzenie robdt ziemnych w poblizu sieci uzbrojenia terenu

e prowadzenie prac przy pomocy sprzetu zmechanizowanego

e prowadzenie prac montazowych w kanalach i studniach

Prace budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie z przepisami bhp, warunkami technicznymi

wykonywanych rob6t oraz polskimi normami i przepisami szczegétowymi.

Inne zagrozenia mogace wystapi¢ w czasie prowadzenia inwestycji:

e zastosowanie materialdow - wszystkie materialty uzyte w trakcie prowadzenia prac powinny by¢
zgodne z polskimi normami lub posiadaty stosowne aprobaty techniczne

e wykorzystanie sprz¢tu budowlanego i urzadzen technicznych - wszystkie urzadzenia techniczne oraz
sprzet budowlany zastosowany w czasie realizacji inwestycji powinien posiada¢ odpowiednie
dopuszczenia 1 zezwolenia do eksploatacji zapewniajace bezpieczne funkcjonowanie zgodnie
Z przepisami szczeg6élowymi i normami. Nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage na stan i jako$¢ urzadzen
technicznych oraz sprzetu budowlanego przez osoby naprawiajace i eksploatujace w/w urzadzenia.

e ochrona przeciwpozarowa - pomieszczenia magazynowe i skladowiska, a takze inne urzadzenie
tymczasowe na placu budowy nalezy wyposazy¢ w sprzet ochrony przeciwpozarowe;j

7. TRANSPORT I SKEADOWANIE MATERIALEOW NA TERENIE BUDOWY

7.1 TRANSPORT MATERIALOW
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Podczas mechanicznego zatadunku i roztadunku materiatéw budowlanych, ziemi itp. przemieszczanie ich
bezposrednio nad ludzmi oraz kabina kierowcow jest niedopuszczalne. Na czas tych czynnosci kierowca
powinien opusci¢ kabing. W czasie transportu elementdw prefabrykowanych przewozenie oso6b na
tadunku lub obok niego jest zabronione.

Zapewnienie bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac transportowych wynika réwniez ze stosowania
wymagan jakie obowiazuja podczas eksploatacji stosowanych do tego celu maszyn i urzadzen.

Na budowie nalezy zwrdci¢ duza uwage do wlasciwej organizacji recznych prac transportowych.

Przy recznym przemieszczaniu przedmiotow tam gdzie jest to mozliwe nalezy zapewni¢ sprzet
pomocniczy zapewniajacy bezpieczne wykonanie pracy.

Przedmioty przewozone na wozkach nie powinny wystawac¢ poza obrys wozka ( chyba Ze transport
odbywa sig¢ pod nadzorem zapewniajacym bezpieczne jej wykonanie)

Niedopuszczalne jest reczne przenoszenie przedmiotdw o masie przekraczajacej 30 kg na wysokos¢ 4m
lub na odlegtos¢ powyzej 25m.

Niedopuszczalne jest zespolowe przemieszczanie przedmiotdw o masie przekraczajacej S00kg.

Transport poziomy materiatdéw, konstrukcji, urzadzen itp. odbywac sig¢ bedzie $rodkami transportu
samochodowego, istniejacymi drogami zakladowymi i czasowymi dojazdami z ptyt drogowych z
bezposredni rejon prowadzenia robot lub na plac sktadowo — montazowy.

7.2. SKEADOWANIE MATERIALOW
Na placu budowy powinny by¢ wyznaczone miejsca do skladowania materiatow. Zabronione jest
urzadzanie stanowisk pracy, sktadowisk materialow i elementow budowlanych lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod liniami napowietrznymi lub w odleglosci blizszej niz:

- 2m - dla linii NN,

- 5m - dla linii WN do 15 kV,

- 10m - dla linii WN do 30 kV,

- 15m - dla linii WN powyzej 30 kV.
Sktadowiska materialtdow budowlanych i urzadzen technicznych powinny by¢ wykonane w sposob
zabezpieczajacy przed mozliwo$cia wywrocenia, zsunigcia lub rozsunigcia si¢ sktadowanych materiatow i
elementow.
Przy sktadowaniu materiatdw odleglos¢ stosdw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75m - od ogrodzenia i zabudowan,

- 1,50m - od zewnetrznej gtowki szyny kolejowej,

- 5,00m - od stalego stanowiska pracy.
Migdzy stosami lub pojedynczymi elementami nalezy pozostawi¢ przej$cia o szeroko$ci co najmniej 1m
oraz przejazdy o szerokosci odpowiadajacej gabarytowi natadowanych $rodkéw transportowych
powigkszonej o 0,6m przy ruchu jednokierunkowym oraz o 0,9 m przy ruchu dwukierunkowym $rodkow
poruszanych przy pomocy sity ludzkiej.
Materialy chemiczne szkodliwe dla zdrowia nalezy przechowywaé w szczelnych opakowaniach, na
ktorych powinny by¢ informacje o ich nazwie i szkodliwos$ci dla zdrowia

8. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI

Do kierownika budowy nalezy zabezpieczenie dokumentacji technicznej. Dokumentacja budowy powinna
by¢ przechowywana na zapleczu przy obiektowym zlokalizowanym w poblizu prowadzonych prac
budowlanych..

9. WYTYCZNE ORGANIZACJI I TECHNOLOGII WYKONYWANIA ROBOT
W ramach budowy sieci telefonicznej zakres robdt obejmowaé begdzie roboty przygotowawcze oraz
roboty podstawowe.

9.1.ROBOTY PRZYGOTOWAWCZE

Przed przystapieniem do robot podstawowych konieczne jest wykonanie robot przygotowawczych,
zwiazanych z przyjeciem i przygotowaniem placu budowy.

W sktad tych robdt wchodzi:
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- przygotowanie zaplecza przy obiektowego , obejmujacego place sktadowo — montazowe

- przygotowanie punktow poboru energii elektrycznej dla zasilania sprz¢tu budowlano- montazowego i
narzedzi elektrycznych oraz wody zlokalizowanych w sasiedztwie prowadzonych robot

- przygotowanie sprzgtu budowlano — montazowego i narzedzi oraz srodkow transportu

9.2.0RGANIZACJA REALIZACJI ROBOT PODSTAWOWYCH

Zakres robot dla inwestycji obejmuje nastgpujace obiekty budowlane podczas realizacji ktorych beda
wykonywane roboty ziemne, betonowe, drogowe i montazowe: wylot, podczyszczalnia wod
deszczowych, studnie kanalizacyjne, rurociagi kanalizacyjne i wodociagowe, konstrukcja nawierzchni
ulicy i chodnikow.

9.3. LIKWIDACJA PLACU BUDOWY

Po zakonczeniu robdot budowlano - montazowych nalezy przystapi¢ do likwidacji placu budowy i
uporzadkowania terenu wokot zrealizowanego obiektu.

Nalezy:

- zdemontowa¢ ogrodzenie, znaki i tablice ostrzegawcze

- zdemontowac czasowe elementy zagospodarowania placu budowy, dojazdy i stanowiska pracy sprzetu

- uporzadkowac i wyrownac teren

- wykona¢ zazielenienie terenu wokot zrealizowanych obiektow,

10.DOPROWADZENIE CZYNNIKOW DLA PROWADZENIA BUDOWY

WODA

Niewielkie ilosci wody potrzebne do produkcji zapraw proponuje si¢ pobiera¢ z istniejacej sieci
wodociagowej biegnacej w poblizu placu budowy.

11.UWAGI KONCOWE

Niniejszy Plan BIOZ obejmuje zagadnienia bezpieczenstwa i organizacji i technologii prowadzenia robot
oraz zagospodarowania przy obiektowego placu budowy, podanego w formie wytycznych , ktére stanowic
beda zalozenia do opracowania szczegotowych organizacji i technologii prowadzenia robot przez
poszczegblnych wykonawcow.
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